
«Утверждаю» 

заведующий  Т.С. Стасенко 

приказ № 37 от «31» Августа 2023г. 

Расписание организованной образовательной деятельности на 2023– 2024 год 
 

Образовательные области от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет     от 6 до 7 лет 

Понедельник 
«Познавательное развитие» (ФЭМП) 8:05- 8:15 8:15-8:30 9:10-9:30 9:30- 9:50 9:10- 9:40 

«Физкультура» 10:10-10:20        10:10– 10:25         10:25-10:45         10:25 – 10:50        10:25 -10:55 

«Познавательное развитие» (ФЦКМ)     16:10-16:35        16:10-16:40 

                                                                                     Вторник 

«Художественное творчество»  
Рисование 

8:05- 8:15 8:15– 8:30 9:05-9:35 9:15– 9:40 9:15-9:45 

«Познавательное развитие» (ФЭМП)     10:15-10:45 

«Художественно - эстетическое развитие» 
 Музыка 10:05-10:15 10:05-10:20 10:20-10:40 10:20 – 10:45 16:10-16:40 

                                                                                Среда 
«Речевое развитие» 8:05-8:15 8:05-8:20 9:00-9:20 9:20– 9:45 9:20 – 9:50 

«Физкультура» 10:10- 10:20 10:10-10:25 10:25- 10:45 10:25 – 10:50 10:25 -10:55 

Социально - коммуникативное развитие 
«Формирование основ безопасности» 

   16:10-16:35 16:10-16:40 

                                                                                Четверг 

«Речевое развитие» 7:50-8:00   8:00 — 8:30 8:00-8:30 

«Художественно- эстетическое развитие» 

аппликация/ лепка (чередуется) 
9:20-9:30 9:20-9:35 9:20- 9:40 9:20 – 9:45 9:20– 9:50 

«Физкультура» 
(на воздухе во время первой прогулки) 

- 16:10-16:25 15:50-16:10 15:50-16:15 15:50-16:20 

                                                                                  Пятница 

«Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 

9:45-9:55 9:45- 10:00 9:15-9:35 9:15-9:40 9:15 – 9:45 

«Художественное творчество» 

Рисование 
10:10-10:20 10:10-10:25 10:15-10:35 10:15 – 10:40 10:15 -10:45 

 
10 НОД в неделю 

продолжительность 
        10 мин 

10 НОД в неделю 

продолжительность 
       15 мин 

10 НОД в неделю 

продолжительность 
        20 мин 

13 НОД в неделю 

продолжительность 
                      25 мин 

14 НОД в неделю 

продолжительность 
     30 мин 
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